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Külföldi utazás az Észt Szovjet Szocialista Köztársaságban és a Magyar 
Népköztársaságban 1970 és 1980 között 

 
Amikor az emberek a szovjet idők alatt szerzett tapasztaltakról beszélnek, a munkán, 
mindennapi életen kívül Észtországban és Magyarországon is gyakran szóba kerülnek a 
pihenés, a különféle egyesületek, a táborok, a baráti országokba vagy a vasfüggönyön túlra 
való utazások emlékei. A külföldre való utazás az 1960-as éveket követően nem volt már az 
átlagemberek számára elérhetetlen, de más korlátozások voltak érvényben az Észt Szovjet 
Szocialista Köztársaságban és a Magyar Népköztársaságban. Célom képet adni arról, hogy 
milyen lehetőségek álltak a két köztársaságban az emberek előtt, ha külföldre szerettek volna 
utazni, hogyan lehetett elhagyni vagy turisztikai céllal meglátogatni az Észt Szovjet 
Szocialista Köztársaságot, melynek számos részét még lakói számára sem lehetett engedély 
nélkül megközelíteni. 

Előadásom forrásaiként különböző folyóiratokban megjelent turisztikai témájú cikkek 
és észt szerzők által összegyűjtött és a közelmúltban kiadott visszaemlékezések mellett 
különféle statisztikákat tartalmazó „kisokosok” és egyéb tájékoztató jellegű, az 1970-es és 
1980-as években megjelent kiadványok szolgálnak. 


